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INFORMATIONS 2024-2025
Seuls les dossiers COMPLETS seront retenus.

Pour nos fidèles adhérents : Pas de tacite reconduction ! Le dossier est à restituer complet également.

PROCEDURE D’INSCRIPTION
Les inscriptions sont ouvertes du 1er au 13 Juillet

puis à partir du 20 Août pour les places restantes !

1 Réserver votre créneau via le lien GESTGYM sur notre site internet afin que la place soit bloquée le
temps de faire suivre vos documents

2 Remplir et nous faire suivre (dans les 10 jours qui suivent la réservation en ligne au + tard) :

- La fiche d’inscription
- La fiche d’urgence
- L’autorisation d’utilisation d’image (fiches différentes pour les mineurs et les majeurs)

- Le questionnaire de santé (Page 2) ou certificat médical
- Une photo « portrait » Une photo récente prise par‘Webcam ou téléphone suffit ! Pas besoin de photomaton !
- Le règlement de la cotisation Une attestation de paiement sera envoyée à tous les adhérents mi-Octobre.

Des permanences sont mises en place pour le retour physique des dossiers
Au foyer rural Saint Martin de Bernegoue :

-Mercredi 3 juillet de 16h à 19h

A la salle du club house du gymnase Victor Hugo de Aiffres (79230):
-Samedi 6 juillet de 10h à 13h
-Mercredi 10 juillet de 14h à 17h

En cas d’impossibilité de retour lors des permanences, vous avez la possibilité, avant le 13/07
selon les documents d’utiliser :
- La voie numérique à cette adresse dédiée : inscriptions.impulsiongym@gmail.com
- La voie postale (envois expédiés et non déposés à notre boite postale) :

IMPULSION GYM – BP 20005 – 79233 Prahecq cedex

3 SEULS LES DOSSIERS COMPLETS SERONT TRAITÉS. Nous enregistrons votre inscription et vous
recevez un mail de confirmation via notre logiciel de gestion des adhésions GESTGYM ;-)

Le règlement peut être effectué de plusieurs façons :

​ HelloAsso pour règlement CB à distance :
1/ Lien disponible en fin de réservation en ligne si vous prenez un seul cours pour votre
enfant
2/ Lien si vous prenez plusieurs cours pour votre enfant et que le tarif est donc différent
: https://www.helloasso.com/associations/impulsion-gym/adhesions/cotisation-2024-2025

​ CB sur place lors des permanences d’inscriptions
​ Chèque à l’ordre de « Impulsion Gym »
​ Coupon Sport ANCV (Pas de chèque vacances)
​ Chèque Loisirs CAN (Remis pour les enfants détenteur de la carte jaune CAN)

Vos possibles réductions !
Pass’ Sport: Aller sur : pass.sports.gouv.fr, récupérer le QR code et le code au format papier.
-50€ pour les personnes répondant aux critères d’éligibilité. Un chèque de caution vous sera
demandé. Il vous sera restitué à réception de la somme par l’ANS.

Si la campagne « TICKET JEUNE CITOYEN » organisée par le Conseil Général des Deux Sèvres
est reconduite, nous serons ravis de collecter votre vote et de recueillir votre coupon qui
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permettra de faire des achats matériels pour l’association !

TARIFS & ACTIVITÉS :

2 Cours d’essai pour tous les nouveaux adhérents à la rentrée - Aucun remboursement en cours de saison sportive
Les créneaux sont susceptibles d’être quelque peu modifiés à la rentrée selon les mises à disposition les salles, les effectifs, les bénévoles… Les

créneaux ne pourront être conservés que pour un minimum de 7 adhérents par créneaux
Pour les anciens adhérents, les animateurs se sont concertés pour vous faire suivre un créneau qu’ils préconisent !

Motricité 2022-202
3
(Dès 15
mois)

Baby-Gym Parent-Enfant
Motricité lors d’un moment privilégié avec un parent -

activité mixte
Présence d’un référent affectif obligatoire

-Samedi 09H15-10H00 à Aiffres

-Samedi 10H15-11H00 à Aiffres 169€

2020-2021
(PS/MS)

Baby-Gym
Motricité orientée générale vers les activités gymniques -

activité mixte

-Mardi 17H30-18H15 St Martin

-Samedi 11H15-12H00 à Aiffres
169€

Gym

aux

Agrès

2018-2019
(GS/CP)

École de Gym
Transition de la Baby Gym vers les activités gymniques –

activité mixte
(Utilisation du programme Access Gym General)

-Mardi 18H30-19H30 à St Martin
-Mercredi 15H30-16H30 à Aiffres
-Jeudi 17H30-18H30 à Aiffres
-Vendredi 16h45-17h45 à Vouillé
-Samedi 11h00-12H00 à Aiffres

179€

2017 et
avant

Gymnastique Artistique Féminine
Section Loisirs

Gymnastique aux agrès Activité
mixte

(Utilisation partielle du programme Access Gym)

Débutants : n’ayant jamais pratiqué ou ayant juste une
année de gymnastique
Initiés : Ayant déjà acquis les bases de la discipline
Avancés : convient aux gymnastes ne souhaitant plus
faire de compétition mais continuer l’apprentissage aux
agrès

CE- CM
-Mercredi 13H30-15H00 à Aiffres (débutants)
-Samedi 13H-14H30 à Aiffres (débutants)
-Jeudi 18H30-20h à Aiffres (initiés)
-Vendredi 16H30-18H à Vouillé (débutant)
-Vendredi 17H30-19H Vouillé (initiés)
Collège / Lycée
-Mercredi 15H-16H30 à Aiffres
-Samedi 13H00-14H30 à Aiffres (initiés)

Créneau « spécial masculin » :
-Jeudi 17H-18H30 à Aiffres

1
créneau
fixe (GAF
ou
TEAM) :

199 €
pour les
loisirs
220€

pour les
compétitifs

2
créneaux
fixes
(GAF
et/ou

TEAM):
300€

3
créneaux
fixes
(GAF
et/ou

TEAM):
380€

2018 et
avant

Gymnastique Artistique Féminine
Section compétitive

Gymnastique aux agrès - compétition
proposées en fonction du niveau de chaque

gymnaste

Les couleurs ne sont là que pour se repérer

Plusieurs créneaux relatifs à l’âge et au niveau des
gymnastes sont mis en place.

Contacter la directrice
technique pour ne pas
prendre un mauvais

créneau

Team

Gym

2015 et
avant

TeamGym
Section compétitive

Passage au mini trampoline et sur piste d’acrobatie
Chorégraphie en groupe de 6 à 12

Plusieurs créneaux relatifs à l’âge et au niveau des
gymnastes sont mis en place.

Créneaux préconisés par les coachs

Team Gym adulte :
Samedi 11H 12H30 à Aiffres
Team Gym compétition (avancé) :
Samedi 14H30 16H à Aiffres
Team Gym compétition:
Vendredi 17H30 19H à Vouillé
Team gym compétition
Mercredi 15H 16H30 à Aiffres

Sports
Acroba
tiques

2014 et
avant

Sports Acrobatiques : TUMBLING /
MINI TRAMPO / PARKOUR

Acrobatie sur piste avec pour objectif
l’enchaînement de plusieurs acrobaties, acrobaties
aériennes depuis un mini trampoline,
Franchissements d’obstacles et déplacements à
travers l’acrobatie

activité mixte

- Vendredi 17H30-19H00 à Vouillé 199€



Informations diverses :
Justaucorps du Club

OBLIGATOIRE pour les activités compétitives :

« Save the date » :

-Essayages et commandes le Samedi 7 septembre de 14H à 17h.
-Pour les anciens adhérents : possibilité de préparer vos annonces pour vendre d’occasions vos justaucorps et
survêtements du club, pour ce samedi 7 septembre, à déposer avant 12h au gymnase d’Aiffres, le même jour.

Une réunion d’information
vous sera proposée lors du premier cours (prévoir 30 minutes, sur l’horaire du créneau de votre enfant). Vous
recevrez un message fin Août via notre application de communication SPOND pour les détails.

Reprise des activités :
à partir du 17 Septembre 2023 pour l’ensemble des groupes.


